Nacho con Carne

Backofen: 180° C Ober- / Unterhitze
Backzeit: 15-20 min

Zubehor: runde Stoneware
Zutaten:

2 Zwiebeln

2 Knoblauchzehen

2 EL Rapsol

1 kg Rinderhack

2 TL Salz

2 TL gemahlener Kiimmel
1-2 EL Zucker

2 EL Ajvar

400 g passierte Tomaten
1 Dose Kidney-Bohnen
300 g Schmand

150 - 200 g Tortilla-Chips
250 g geriebener Gouda

extra Schmand zum Dippen

Zubereitung:

Backofen vorheizen.

Zwiebeln und Knoblauch schalen, fein hacken und mit Rapsol
in einem groRen Topf andiinsten.

Hackfleisch zufligen und anbraten. Mit Salz, Pfeffer, Kimmel
und Zucker wiirzen.

Ajvar und passierte Tomaten dazu geben und etwas einkdcheln
lassen.

Gut abgetropfte Kidneybohnen zufiigen und unterrihren.

Runde Stoneware mit der Hackmasse befiillen, Schmand darauf
verteilen und mit Tortilla-Chips belegen.

Geriebenen Kdse dariiber verteilen.

Im vorgeheizten Ofen ca. 15-20 min Gberbacken.
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